
 ST JEAN LE BLANC 

 

F7 

MONDEVILLE -CAEN-LOUVIGNY 

MALTOT-FONTAINE ETOUPEFOUR 

BARON-BOUGY-PARFOURU/ODON 

EPINAY 

COURVAUDON 

DROITE D213 - GAUCHE D234 

BONNEMAISON 

DROITE D234A - DROITE D6  - GAUCHE GR221C 

GAUCHE D54 

DROITE D106 

SAINT JEAN LE BLANC 

GAUCHE LE PLESSIS GRIMOULT 

D108 - CAMPANDRE - VALCONGRAIN 

LA ROUELLE - LA VERANGUERIE 

MONTIGNY - LA BIJUDE 

DROITE D 171 - GAUCHE D136 

LA TOCQUE - DROITE - BRETTEVILLE 

D212 - AMAYE - D147 - FEUGUEROLLES 

SAINT -ANDRE -  SAINT- MARTIN -  D89 

IFS - CORMELLES - MONDEVILLE 

 

 

 

 

 

  

102 Kms 

Départ 


